
Rendez-vous devant la mairie | 9 h 30 - Au cours d’une randonnée facile, vous 
apprendrez comment les identifier, les cueillir, les conserver et les préparer, pour 
soigner les maux courants ou aiguiser vos papilles... Vous serez accompagné 
de Fabrice Vaccari, accompagnateur en montagne et ancien élève de l’École 
Lyonnaise des plantes médicinales - Bonnes chaussures, gourde, protection 
solaire ou affaire de pluie, vos guides de flore si vous en possédez - Gratuit.
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À LA DÉCOUVERTE DES

Samedi 7 juin 2025 à 9 h 30

PLANTES MÉDICINALES

Saint-andéol

ET COMESTIBLES


